Qrmor cuisine

la cvuirine traditionnelle av srervice de la collectivite

MENUS Centres de loisirs
Le 08 juillet 2022

LUNDI - Ecole MARDI - Ecole

MERCREDI - Centres de loisirs JEUDI - Ecole

VENDREDI « INFORMATIONS »

Salade verte ﬁ et croutons

Beignets de calamars

Gratin de courgettes _ o ,
» L'ensemble des vinaigrettes, mayonnaises, et sauces

L d’accompagnement sont faites maison
Vache qui rit » Des produits locaux pourront étre servis selon les
disponibilités

» © Plat contenant du pore

Créme dessert caramel

y MSC Péche LY Plat fait maison \\
‘/; Durable =3 %
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Qrmor cuisine

la cuirine traditionnelle av service de fa collectivité

MENUS Centres de loisirs
Semaine du 11 au 15 juillet 2022

LUNDI MARDI
Melon @ Tarte aux poireaux
Paupiette de veau Fuisson pané
Coquillettes Mijoté de légumes | |
Edam Tomme noire
Compote pommes-poires Abricot @
MERCREDI JEUDI

Concombres au yaourt EI%

R

Sauté de beeuf aux oignons (<
Pommes vapeur
Yaourt aromatisé

Péche

VENDREDI « INFORMATIONS »

» L'ensemble des vinaigrettes, mayonnaises, et sauces
d’accompagnement sont faites maison

» (@ Des produits locaux pourront étre servis selon les
disponibilités
» * Plat contenant du pore

MSC Péche £ Plat fait maison o
= o  Durable =

i .-.f “".' Produid tssis de §'dgricalinre .




armor cuisine

la cvirine traditionnelle av service de la collectivité

MENUS Centres de loisirs
Semaine du 18 au 22 juillet 2022

LUNDI

MARDI

Saucisson sec*

Carottes rdpées E_%

Sauté de poulet nigois Steak haché a I'échalote (|
Beignets de brocolis Purée
Petit-suisse sucré Brie
Banane EE Tarte flan ‘?‘J
MERCREDI JEUDI
Pastéque &

Petit salé aux lentilles* (pc) ~
g == |

omate vinaigretie

Las.

es 8 Ia provencale

Emmental _ Yaourt nature
Salade de fruits frais
Gon T
VENDREDI « INFORMATIONS »

Surimi mayonnaise

Filet de colin gratiné au fromage = v

Riz
Samos @

Mousse au chocolat

» L'ensemble des vinaigrettes, mayonnaises, et sauces
d’accompagnement sont faites maison

» Des produits locaux pourront éire servis selon les

disponibilités

» * Plat contenant du pore
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Produl Fan de | dgrioniiers
Shade

MSC Péche \

LY Plat fait maison
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armor cuisine

la cuirine traditionnelle av serviee de la collectivité

MENUS Centres de loisirs
Semaine du 25 au 29 juillet 2022

LUNDI

MARDI

Pasteque

FEscalope de dinde sauce tomate

Concombre vinaigrette

Galopin de veau aux champignons

Fusilli Haricots verts @
Saint-Bricet Yaourt sucré
Nectarine @ Quatre-quarts
MERCREDI JEUDI
Salade grecque '%_ }'

T ,. ,.14 _ SR
’ﬂne]ette au fromage | ‘

Pommes rissolées

éme dessert chocolaiy

Boulettes de boeuf sauce provencale Eﬁ’;
Semoule
Pont I'Evéque {

Péche

VENDREDI

Salade de riz

Filet de colin poélé au beurre 582,
Epinards a la créeme @
Kiri

Compote de pommes

« INFORMATIONS »

Salade grecque ' concombre, tomate, féta, oignons rouges,
olIves noires
Salade de riz - Riz, thon, mais, olives vertes

» L'ensemble des vinaigrettes, mayonnaises, et sauces
d'accompagnement sont faites maison

Des produits locaux pourront étre servis selon les
disponibilités

:}/
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¢ contenant du pore
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Qrmor cuisine

la cvuirine traditionnelle av serviee de la collectivité

MENUS Centres de loisirs
Semaine du 22 au 26 aoiit 2022

LUNDI MARDI
Crépe jambon fromage* Carottes rapées @
Sauté de veau marengo Steak haché et ketchup
Poélée de légumes forestiere ‘% | Penne

Yaourt a la vanille

Fondelé au sel de Guérande

Pomme Liégeois vanille
MERCREDI JEUDI
Melon

Tomate farcie et riz (pc)

Emmental F5

Far breton aux poires

Pizza au fromage et
salade composé (pc)

eSS

VENDREDI

Pastéque @
Filet de hoki
Chou-fleur au fromage
Petit suisse aux fruits

Péche

« INFORMATIONS »

» L'ensemble des vinaigrettes, mayonnaises, et sauces
d’accompagnement sont faites maison

> Des produits locaux pourront éire servis selon les
disponibilités

» = Plat contenant du pore

MSC Péche

L Plat fait maison
Durable — S
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Qrmor cuisine

la cvuirine traditionnelle av service de la collectivité

MENUS Centres de Loisirs
Semaine du 29 au 31 aoiit 2022

LUNDI - Centres de loisirs

MARDI - Centres de loisirs

Tomate
Rosbeef froid
Tabouls & |
Yaourt sucré

Madeleine

Melon
Poulet roti-s t
Fommes noisette

Gouda

Mousse au chocolat

MERCREDI - Centres de loisirs

JEUDI - Ecole

Pasteque
Chipolatas grillées* @
Pommes quartiers
Fromage blanc sucré

Prune

(rest ic

Rentre
l/ <A ""“

VENDREDI- Ecole

« INFORMATIONS »

» L'ensemble des vinaigrettes, mayonnaises, et sauces
d’ accompagnement sont faites maison

» Des produits locaux pourront étre servis selon les
disponibilités

* Plat contenant du pore

MSC Péche \\

‘0 Darable

Predull Tesie de | dgricaline (‘6\
Béedasgimase \\v/

_g Plat fait maison




